
休業中の生活について 
 

新型コロナウイルス感染症から守るための休業です。 

その目的を考えてできるだけ自宅ですごし、規則正しく健康安全

な生活をおくりましょう。  

４月７日(火)から５月１日（金）が休業日です。祭日をはさみ５月７日（木）から登

校します。  

 

       ○ 家にいてもうがい、手洗いなど感染予防につとめましょう                 

「すこやか」を見て確かめましょう 

 

◆毎日
まいにち

の計画
けいかく

を立
た

ててすごしましょう。 

         ◆毎日
まいにち

，家
いえ

の手
て

つだいをしましょう。 

         ◆自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

でしましょう。 

         ◆お金
かね

のつかいかたを，よく考
かんが

えましょう。 

         ◆食
た

べすぎや夜
よ

ふかしをせずに，健康
けんこう

に気
き

をつけましょう。 

◆インターネット（パソコン・スマートフォン）は家
いえ

の人
ひと

に言
い

ってから使
つか

いましょう。 

 

○ 学校からの課題や「あゆみ」に取り組みましょう 

       ○ 旧学年の複習や新学年の予習をしましょう。 

◆勉強
べんきょう

の時間
じ か ん

をきめてしっかり学習
がくしゅう

しましょう。 

         ◆むずかしかったところを，おさらいしておきましょう。 

         ◆読書をたくさんしましょう。 

◆テーマをきめて自由研究に取り組んでみましょう。 

 

○ 不要不急（いそがない用事）の外出はひかえましょう 

○ 友達との遊びもひかえましょう。 

外出するときは 

○ 人がたくさん集まる所にはいかないようにしましょう。 

○ マスクをつけましょう。 

  ◆マスクづくりに挑戦してみましょう。 

 

 

◆交通
こうつう

ルールをしっかりまもりましょう。 

        ◆火
ひ

あそびをしてはいけません。 

◆立
た

ち入
い

り禁止
き ん し

の場所
ば し ょ

やきけんな場所
ば し ょ

へは，入
はい

りません。 

        ◆海
うみ

や川
かわ

（つりなど），山
やま

（スキー）へは子どもだけで行
い

ってはいけません。かならず家
いえ

の人（おとな）といっし

ょに行
い

きましょう。 

        ◆きけんなものを持
も

ちません。 

（ライター マッチ 刃物
は も の

 モデルガンなど）。 

        ◆知
し

らない人にさそわれても，ぜったいについていっては 

         いけません。  

        ◆行
い

き先
さき

・用事
よ う じ

・帰
かえ

る時刻
じ こ く

を，家
いえ

の人
ひと

に言
い

ってから出
で

かけま 

         しょう。 

        ◆映画館
えいがかん

，ボーリング場
じょう

，ゲームセンター，飲食店
いんしょくてん

， 

カラオケボックス，デパート，コンビニエンスストアなど 

へは子どもだけで行
い

ってはいけません。 

        ◆買
か

いぐい，食
た

べ歩
ある

きをしてはいけません。 

        

 

◆ 

         

 

学校からのお知らせや、担任の先生からのお知らせは 

附属小学校のホームページで行います。 

パソコンでホームページが見れない場合は学校へ連絡し

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

学習
がくしゅう

 学校からの連絡 

外出
がいしゅつ

 

生活
せ い か つ

 

万一新型コロナウイルスに感染したり、濃厚接触者となった場合

や事故
じ こ

や大
おお

きなケガなど，もしもの時
とき

は学校に連絡してください。 

・附属
ふ ぞ く

小学校
しょうがっこう

 226-2111 

・緊急用
きんきゅうよう

① 070-5630-7452 ・緊急用
きんきゅうよう

② 070-5630-4827 

令和２年４月７日 金沢
かなざわ

大学
だいがく

附属
ふ ぞ く

小学校
しょうがっこう

 


