
採択した教科書と採択の主な理由（令和７年度より使用） 

教科 出版社 教科書名 主な採択理由 

国語 光村図書 国語  

中学書写 

・古典や現代文において，各教材で学ぶべきことがはっ

きりしている。 

・考えを整理して，わかりやすく伝える力を育てるため

の思考のレッスンや情報整理のレッスンがあり，文法

に関しても系統的に学ぶことができるようになってい

る。  

社会 日本文教出版 中学社会  

地理的分野 

・教科書の冒頭に地理的な見方・考え方について丁寧に

解説されている。また，毎時間の学習課題においても見

方・考え方が記載されている。 

・イントロダクションムービー，ポートフォリオ，確認小

テストなど生徒が利用できる教科書 QR コンテンツが

充実している。 

・小学校の学習内容や，歴史的分野・公民的分野とのつな

がりが記載されている。 

・単元の導入部において，単元を貫く課題を設定するペ

ージが用意されており，見通しをもって学習に取り組

むことができる。 

・単元のまとめのページでは，さまざまな思考ツールを  

 用いた活動が提案されており，思考ツールを一人一台

端末で操作できるコンテンツも用意されている。 

 帝国書院 社会科  

中学生の歴史 

日本の歩みと世

界の動き 

・教科書の冒頭に歴史的な見方・考え方の活用方法や，考

えを整理するための思考ツールの活用の仕方が記載さ

れている。 

・時代ごとに各時代の社会の様子をイラストで概観，生

徒の気づきを促す「タイムトラベル」が用意されてお

り，当時の社会の様子を時代ごとに比較することがで

きる。 

・小学校の学習内容や，地理的分野・公民的分野とのつな

がりが明記されている。 

・世界で起きた出来事が日本に与えた影響が分かるよう

に単元が構成されている。 

・重要語句などの知識の習得に加え，補足的解説が多く

記載されており，様々な立場や考え方を知ることでき

る。 

 帝国書院 社会科 

中学生の公民 

・過去と現代を比較するイラストが掲載されており，生

徒の気づきから学習内容に入っていく導入の工夫がさ



よりよい社会を

目指して 

れている。 

・メタバースや EGG 投資，フィンテックなど最新の資料

や社会の様子を取り扱っており，説明も充実している。 

・学習内容の深まりが期待できる単元構成となっており，

単元の振り返りでは，図を用いて知識を整理し，問いを

考え，まとめる活動が設けられている。 

・特設ページの「アクティブ公民」では，社会参画を類似

体験できるシミュレーション学習を行うことができ，

社会と関わるイメージをもつことができる。 

・小学校の学習内容や，地理的分野，歴史的分野とのつな

がりが明記されている。 

 帝国書院 中学校社会科 

地図 

・コントラストがはっきりしており，標高や地形の読み

取りがしやすい。 

・領土・防災・環境など，様々なテーマで作成された主題

図や統計が掲載されている。 

・地図帳の使い方や地図を読むポイントのアニメーショ

ンや，地図を用いたクイズなど QR コンテンツコンテ

ンツが充実している。 

数学 東京書籍 新しい数学 ・各章の後半にある「深い学び」のページは，問題解決の

過程を意識した構成となっており，思考力，判断力，表

現力の向上が期待できる。また，扱っている内容も身の

まわりの生活に関連したものが多く，数学と実社会の

つながりを強く感じることができる。 

・SDGs との関連を意識した問題も多く掲載されており，

数学を実社会の中でどう活かしていけばよいか，考え

ることができる。 

・「データの分析と活用」と「データの比較」の単元は統

計的探求プロセスを意識したページ構成になってお

り，探求的な活動に必要な資質，能力の育成を目指した

指導をすることができる。 

・問題の難易度に応じて♡マークや☆マークがつけられ

ており，自分のレベルに合った問題を選んで学習する

ことができる。加えて，問題にチェックボックスもつけ

られており，自分の学習状況を把握しながら学びを進

めることができ，自己調整力の育成にもつながる。 

・デジタルコンテンツが豊富で，ICT を活用した効果的

な授業の実現が期待できる。また，多くのページに QR

コードが掲載されており，授業で活用することに加え，



生徒が自主的に学習に取り組む際にも活用することが

できる。 

理科 啓林館 未来へひろがる  

サイエンス 

・図表が魅力的で進んで読みたくなるような紙面になっ

ており，生徒の学びへの意欲の向上につながる。 

・実験・観察のイラストがシンプルで見やすい。また，ワ

ークシートにその図版データを使いやすい。 

・「探究する力」を育てる構成になっており，探究を通じ

た学びを繰り返して行うことで，科学的に探究するた

めに必要な資質・能力の育成を行いやすい構成になっ

ている。 

・単元末問題が思考力を試す良問であり，生徒の探究す

る力を引き出す工夫がされている。 

・部活，料理，伝統文化，防災，減災，キャリア教育など，

理科の有用性が感じやすいように，日常生活や社会に

関連したコラムが工夫されている。  

・教科書 QR コードを介したデジタルコンテンツの活用

ができる構成になっており，1 人 1 台端末環境に向け

ての利用ができる。また，自宅学習における学習にも活

用できる。 

音楽 教育芸術社 中学生の音楽 ・「生活や社会の中の音楽」に関するページや「SDGs」に

関するペ ージが設けられていることにより，学習指導

要領で示されている音楽科の目標の「生活や社会の中

の音や音楽，音楽文化と豊かに関わる」資質・能力を育

成する学習に適している。 

 教育芸術社 中学生の器楽 ・映画音楽やポップス，長唄など様々な分野の音楽を取

り揃えており，学習指導要領で示されている音楽科の

目標の「生活や社会の中の音や音楽，音楽文化と豊かに

関わる」資質・能力を育成する学習に適している。 

美術 日本文教出版 美術１  

美術２・３上 

美術２・３下 

・本校生徒の実態に応じた題材や道具，技法との関わり

が多く，教科書を積極的に使用した授業が行いやすい。 

・各ページに記載された内容やその量が適切で見やすい。 

保健 

体育 

大修館書店 最新中学校 

保健体育 

・文章とイラストのバランスが良く，視覚的に見やすい。 

・章の終わりに，章のまとめページがあり，学習項目の振

り返り，生活場面への応用ができる。  

・最新の健康問題や，中学生の理解を助ける興味深いコ

ラムや事例が掲載されている。 

技術 開隆堂 テクノロジーに

希望をのせて 

・技術分野の中心的な活動である問題解決のプロセスが

丁寧に記載されている。特に「問題解決」と「ニーズと



シーズ」「トレードオフ」との関わりが理解しやすく整

理されている。  

・各内容の「問題解決場面の評価・改善」に記載されてい

るふり返りシートが，要点を押さえたものとなってお

り，生徒の思考が整理しやすいと感じた。 

家庭 開隆堂 自立しともに支

え合う生活へ 

・各小項目に学習の目標が明記され，基礎的・基本的な知

識と技能を重視し，系統的に学習できるよう配慮され

ている。また，写真も大きく見やすい構成になってお

り，実習等のすすめ方も，ポイントを押さえて示されて

いる。 

英語 三省堂 New Crown ・生徒の興味・関心を惹くような言語活動と目的・場面・

状況を踏まえた実践的な場面設定に優れている。  

・単元を通してより一貫した内容の構成となっており，

３年間を通して４技能５領域を高める授業ができる。  

・生徒用デジタル教科書の機能（資料動画，音読練習，発

音練習）が豊富で，個別最適な学習が可能である。 

・生徒の実態や小中高の連携・接続を考慮した内容の工

夫がされている。 

道徳 東京書籍 新しい道徳 ・全学年「いじめ」「生命の尊重」「情報モラル」などの現

代的な課題について考えることができる内容である。  

・生徒にとって身近な話題や，街で見かけるポスターな

どが題材として豊富にある。対話の活動がしやすく，生

徒たちに新しい考えに触れさせることができる。 

・３学年を通して，登場人物や内容が連続しているため，

生徒が自分の思考の変化や成長を感じることができ

る。 

・教材に関連した映像教材があり，デジタルコンテンツ

の活用ができる。 

 


